



	
		
			
				
  

  
    
	
	
	
	

  




  

  
    
	
	
		
			
				
			

		

	
		
			
				









	
	
	
	

  

  
    POSEIDON

Therapie Bewegung Massage

Vereinbare einen Termin:
076 345 12 59

Termin buchen

Wir sind für dich da:
Mo. - Fr. 08.00 - 20.00 
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	TERMIN BUCHEN
	SEMINARE
	SHOP & GUTSCHEINE
	TEAM
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Schmerzfrei bewegen, ist unser Motto.
Dies erreichst du durch gezielte Bewegungen und individuelle Therapiebehandlungen  

	
	
	
	

        
            
                

            

            
                
                    Damit Vimeo funktioniert, ist Ihre Zustimmung erforderlich!

                    Datenschutzeinstellungen
                

            

        

    
	
	
	
	

  

  
    
	
	
	
	

  



	
	
	
	
Unsere Angebotspalette reicht von klassischer Massage-Therapie über präventive Entspannungs- und Beweglichkeits-Kurse bis hin zu Wellness-Massagen und Slimyonik. 
Wir betrachten jeden Patienten und Kunden individuell und erarbeiten ein massgeschneidertes Therapie-Bewegungskonzept für jeden einzelnen.

Unser Ziel ist es, dir Freude an der Bewegung zu vermitteln. Dabei möchten wir körperliche Beschwerden nicht nur lindern, sondern sie durch aktive Vorbeugung erst gar nicht entstehen lassen.

Klicke auf die folgenden Rubriken, um mehr über unser Angebot zu erfahren. Deine Fragen beantworten wir dir auch gerne persönlich. 


	
	

	
	

	
	
		
			
				
	
	
	
	












	
		Therapie
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		Unser Geschenk für dich:
«Rückenschmerzen ade! In nur 10 Minuten täglich zu einem gesunden Rücken!»


	
		Gratis-PDF jetzt downloaden
	





	




  



	
	
	
	

  

  
    

	
		Newsletter
«Alle News aus erster Hand»


	
		 Newsletter anmelden 
	





	




  



	
	
	
	

  

  
    

	
		Mach dich immun
«Ratgeber für starke Abwehrkräfte»


	
		jetzt downloaden
	





	




  



	
	

	
	
Kurse / Workshop

	
	
	
	


	
		Anmeldung:
«Biokinematik Kurs»


	
		Basis & Modul I-III
	





	




	
	

	
	

	
	

	
	


                        
					

				
			

		

		
			
				
  
    	

	

	

	



  



  

  
    
	
	
		
			
				Poseidon

Therapie Bewegung Massage

Bernapark 28 West

CH-3066 Stettlen

 

Folge uns:

  
  
  
  
  
  
  


	
	
	
	

			

		

	
		
			
				Vereinbare einen Termin:
076 345 12 59


	
	
	
	
Online buchen hier


	
	
	
	

			

		

	
		
			
				Öffnungszeiten:

Mo. - Fr.  08.00 - 20.00 

Telefonische Anmeldung erforderlich


	
	
	
	

			

		

	
	


  



  

  
    
	
	
	
	

  



	
	
	
	
© 2022 Poseidon TBM | Anfahrt | Unsere Partner | Therapeutenliste | Impressum | Datenschutz | Datenschutzeinstellungen

 



				

				
				

			

			

		
	




	
  

  
    
	
	
	
	

  



  

  
    
	
	
	
	

  




	










